Anzeige

VN
Deutsche Fost DHL

ACHTUNG!
Ab heute 10 Uhr
bis voraussichtlich

Mittwoch friih
Postannahme

nicht maglich

DER VERKAUF LAUFT
WEITER

Friedrichstrafle 24

L4

NORDERNEYER

-BRAUHALS

Frisches Bier

von hier!
Mit Inselwasser gebraut.

Mo - Mi 18 - 23 Uhr
Do - So 16 - 24 Uhr
Damenpfad b

Unten links

Ist es das, was wir Men-
schen brauchen? Sommer-
zeit und Winterzeit? Heute
frith bin ich wie Falschgeld
rumgeeiert und hab mein
Zeitgefiihl gesucht. Im Bad
habe ich es wiedergefunden.
Ein Korper lédsst sich eben
nicht umstellen. Wenn die
Keramik ruft, dann ruft sie!
Genau dort soll man ja die
besten Ideen haben. Mir
fiel dazu ein: Abschaffen
den Quatsch. Ist doch eine
Sch...idee gewesen.
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NORDERNEYER
MORGEN

Im Verbund mit dem h_g! NORDERNEY -Magazin

JEDEN MORGEN ALLES
VON DER INSEL &

Internet: www.nomo-online.de

»olegen durch Nachgeben”

Der Landrat des Kreises Lippe
(links), Friedel Heuwinkel, Trai-
ner Uwe Firch und der Leiter des
Hauses Detmold, Frank Schwdi-

bisch. Foto: Rass

(war) — Am 9. November
wird in der Sporthalle des Ju-
gend- und Géstehauses Kreis
Detmold Ju-Jutsu fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
angeboten. ,Ju-Jutsu Nor-
derney" ist eine Initiative des
New-Norderney-Network e.
V. (,Triple-N") und des Ju-
gend- und Géstehauses De-
tmold. Das Trainergespann
aus Uwe Firch und Joachim
Buhr verfiigt tiber grofSe Er-
fahrung.

Fiir den 9. November hitten
sich in der Jugendgruppe 16
Jugendliche, in der Erwachse-
nengruppe rund 20 angemel-
det, erlduterte Frank Schwa-
bisch, der Leiter des Hauses
Detmold, der selbst auch
diesem Sport nachgeht. Der
Kreis Lippe hat die Schirm-
herrschaft tiber die Initiative
ubernommen. ,Das Wich-
tigste ist, die Jugend an den
Sport heranzubringen®, be-
tonte der Landrat des Kreises,
Friedel Heuwinkel, der eigens
zur Vorstellung des Projektes
nach Norderney gereist war.

Die Sporthalle werde fiir das
Ju-Jutsu-Training kostenlos
zur Verfiigung gestellt.
Ju-Jutsu basiere auf dem
Grundgedanken des traditio-
nellen Jiu-Jitsu, verschiedene
Technikgruppen zu kombi-
nieren, erklarte Uwe Firch.
Angriffen und korperlicher
Kraft werde nicht unmittel-
bar begegnet, sondern situ-
ationsabhéingig umgangen,
nach dem Motto: ,Siegen
durch Nachgeben®. Wichtig
sei, dass man ,gewaltfrei da
raus kommt, aber noch ein
Asim Armel hat*, umschreibt
es der Trainer. Gerade Mad-
chen und Frauen wiirden
hiervon sehr profitieren und
ihr Selbstwertgefiihl steigern
koénnen.

Es fehlt noch an Materialien,
so werden feste Matten, Prat-
zen, Kopfschiitzer fiir Kinder
benétigt. Allein die Matten
kosten um 6.500 Euro, so
Firch. Die Initiatoren suchen
noch nach Sponsoren und
weiteren Forderungsmog-
lichkeiten.

Beginn des Jugendtrainingsist
um 18 Uhr, die Erwachsenen
kénnen um 20 Uhr loslegen.
Jeder Interessierte sei herz-
lich willkommen, ladt Trai-
ner Uwe Firch ein. Die erste
Priifung ist fiir das Friihjahr
2013 geplant.

Das Schnupper- und Probe-
training ist fiir Kinder und
Erwachsene einen Monat
kostenlos, danach wird es 8
Euro im Monat fiir Kinder
und Jugendliche und 14 Euro
fiir Erwachsene kosten.

Jan
Weer meent:

Es wird nicht besser. Der Tag
wird feucht. Besser, er wird
feuchtkalt. 6 Grad, leichter
Regen und Wind aus Sid-
west. Starke 3 bis 4. Es geht
auf Martini zu. Friiher hat man
zu der Zeit die Boote an Land
gebracht. Hochwasser ist
heute um 10.53 + 23.19 Uhr,
Niedrigwasser um 5.00 +
17.22 Uhr. Wassertempera-
tur: 9 Grad. SA:7.26 Uhr; SU:
17.03 Uhr

29. Oktober

15 Uhr, Nationalparkhaus: Watt
intensiv - Das Wattenmeer mit allen
Sinnen erleben und Watt fiir Zwerge
- Kinderfreundlicher Wattausflug,
Anmeldung unter Tel. 2001

15.30 Uhr, Norderney begriiBt seine
Gaste, Conversationshaus

16 Uhr, Bridge Kreis Norderney, Haus
B|elefeld FeldhausenstraBe 2

17 - 17.30 Uhr, Mittendrin — Eine
Zeit fiir Stille, Schweigen, Horen,
Pfarrkirche St. Ludgerus

20 Uhr, Abendfiihrungen durch die
Dauerausstellung inkl. Getrank,
Bademuseum am Weststrand (6 €)

20 Uhr, SersthiIfeFruppe fiir chronisch
Schmerzkranke, Feldhausenstr. 10

Kino im Kurtheater: 15.30 Uhr,
Madagascar 3, 19 Uhr, Bis zum
Horizont, dann links!, 21.15 Uhr,
Ziemlich beste Freunde

Vorschau: Di. 8.15 Uhr, Zehn-Minu-
ten-Andacht, ev. Inselkirche

Ansonsten

Badehaus, 9.30 bis 21.30 Uhr
SpaBbad bis 18 Uhr

Leuchtturm: 14 - 16 Uhr, bei
schonem Wetter auch vormittags

Ev. Inselkirche, KirchstraBe,
8 bis 17 Uhr

Bademuseum, 20 Uhr, Fiihrung

Rathaus am Kurplatz, 8.30 bis
12.30 Uhr

Spielhaus ,,Kap Hoorn“ an der
arienstrafle, 11 bis 18 Uhr

Kinderspielhaus ,Kleine Robbe*,
10 bis 13 und 14'bis 17 Unhr (5 €/
halber Tag)

Nationalpark-Haus am Hafen,
9 bis 18 Uhr

Alle Ausgaben auf
www.nomo-online.de
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ST Des Montagsratsels Losung
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Fur Autofahrer
die nur ,Singen
und Klatschen“
in der Schule hatten:

Dies ist eine Einfahrt! L‘
Hier fahren Autos rein! %

Auch wann Sie Iheen Namen tanzen kinnen, hier kst

® Parken verboten!®

)

Das NoMo-Montagsrdtsel — fiir alle die meinen, dass sie schon je-
den Stein auf Norderney kennen. Immer montags wird ein Detailfoto
verdffentlicht. Sie sagen uns, WO wir das Foto geschossen haben. Auch
in dieser Woche verlosen wir einen attraktiven Preis. Einsende-
schluss ist am kommenden Freitag, 2. November 2012.

Bitte nur eine Einsendung pro Haushalt. E-Mail: info@norderneyer-
morgen.de oder eine Postkarte mit der Losung an den NoMo
schicken (einwerfen geht auch). Die Auflosung folgt am kommenden
Montag.

OK, alle wollten die Nomo Shopping-Tasche gewinnen. Aber wir haben
nur eine verlost... Jedenfalls wussten ganz viele Leserinnen und Leser,
an welchem Gebdude die Jahreszahl zu finden ist: am Giebel der
Soltau'schen Buchdruckerei, die lange Heimat der Norderneyer Bade-
zeitung war. Gewonnen hat Anja Geffers aus Frankfurt.

Montagsratsel

Neuen Insel-Krimi gewinnen

......

Am ver-
gangenen
Wochenende
stellte der Jour-
nalist (Ostfrie-
sischer Kurier)
und Krimiautor
Manfred Reuter mit
»Norderney-Bunker
seinen ersten Norder-

ney-
Krimi vor. Gespickt mit Anspie-
lungen, zieht die Geschichte den
Leser tiber die Insel... und in

ihren Bann. Reuter
versteht sein Hand-
werk und hat sein
Konnen in seinen
Eifel-Krimis
schon unter Be-
weis gestellt. Der
Norderneyer Morgen
verlost ein signiertes Exemplar.
Erhdltlich ist das Buch unter
anderem bei Biicher Liibben und
in der Geschiiftsstelle des Ostfrie-
sischen Kurier.

Anzeigen

Restaurant zur Miihle
Osttr. Teestube
Kiiche 11.00 - 14.00 Uhr
S & 1730 -21.50 Uhr
— Teetied 14.00 -18.00 Uhr
L, Mittwoch Ruhetag - Tel. 04932 - 2006 !

Medizinische F .
B. Fréhlich, Podologi'rélﬂ g‘légeprms

Im Badehaus, Tel. (04932) 811 98

Wla Fopoloe..

Mode ab Gr. 42 - Am Denkmal - T. 8689852

..' K | &

Polsterei Gardinen Plissee

WARNKEN

Stoffe in MaBen

Am Hafen 8/ Norderney
Telefon 04932 /815 22
warnken@ewetel.net
MO - FR 15 UHR - 18 UHR

Termine auch nach Vereinbarung
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— *- Griine fiir Nationalpark- :
m PoststraBe 9 P Ehepaar in
%Mﬂr Tel. 1051 a2 A @ e haus am jetzigen Standort
Téglich Friihstiick ++ Norderney kurz notiert ++ Die Norderneyer Griinen Festanstellung sucht 2
9.30 bis 11.30 Uhr — Plattdeutscher Abend sprechen sich fiir einen Nati- Z'mmerWOh':'ung
Warme Kiiche Um plattdeutsche Gedichte onalparkhaus-Neubau am jet- zur Dauermiete.
11.30 bis 22.30 und Texte geht es morgen zigen Standortausund damit | Tel. 01521 / 193 93 63

Feine Tropfen
warmen von inhen

]

~. Sanddorn-
Bratapfel-
Likor

16 % Vol.

9.95€

Norderneyer

Diinenschluck
(eigene Herst.)
35.8 % Vol.

6,90 €
Friedrichstrafe 28

Q»ww .sanddorn-stuebchen. deJ

@'

Im Brﬁtchen

1.- %4
Pott Kaffee 1' =
Hmmm..."lecker!

(ffnungszeiten in der Eréffnungswoche: Montag, 29.10.12: 08.00-20.00 Uhr - Dienstag bis Samstag: 09.00—20.00 Uhr
Alle Preise sind Abholpreise - Alle Artikel ohne Deko - Solange der Vorrat reicht

POGO Snack MEUTEiinLeer
Soﬂueh'ank

Abend im Martin-Luther-
Haus (20 Uhr). Referentin: ist
Christel Bakker-Bents. Die
gebiirtige Ostfriesin ist zur-
zeit Urlauberpastorin an der
ev. Kirche.

gegen eine Losung, bei der die
Einrichtung und der Fahr-
terminal kombiniert werden.
Das betonte Ratsherr Stefan
Wehlage bei einem Pressege-
spriach am Mittwoch.

Anzeigen

KIM Ffuipfiege *Manikire *Design
[.“LS gegeniiber Haus der Insel

Tel. 04932 / 467592 oder 01520/ 797 09 21

www.norderney-zimmerservice.de
K “‘i "%, Telefon 04932/3371
I Jann Berghaus Str. 59
26548 Norderney

Ferienwohnungen online buchbar

Geschenke,
Deko, Mitbringsel u.v. mehr
-

AIRFjELD
20 - 30%

REDUZIERT

sy foete

GartenstrafBe 58

) STOP
RAUMUNGSVERKAUF
8. Oktober his 8. November 2012
Wir bauen fiir Sie um!
20 % auf Alles*
*auBer bereits reduzierte Ware

@CCG-Shop Norderney

o Meereskiiche N
hat seit 1978 auf Norderney einen Namen

ECKER MEER

Sie diirfen selber steuern! Ab 50 €
Tel. 0151 - 40078358 oder 04932 - 2455

Jann-Berghaus-StraBe 74 N WinterstraBe 12 r
S ;
Rundfliige iiber Norderney! Insel 'I!Irgrr]wengglhrelmmobllleauf

insel-service.info
Service  (0171-7120124

" .

Bademode
Miederwaren
Nachtwische

WindKorst

Poststr. 15

| 7€| Wir bewerten Ihre Immobilie
ns Andrea Hillmann
c—' insel-immobilien.de

oA 04932-9345990

www.nomo-online.de

Super /Aktionen!

Kinder- HEUTE|in| Leer.

schminken =
AN VGricksrad .

: /' -
g Musrk & 'Moderation

in weiB, Kernnussbaum-Nach-
bildung oder Buche-Nachbildung,
B/H/T: ca. 70 x 187 x 34 cm

alitil o
o& ndxi n‘

ymbolioto

g;

& @lnan HYUNDAI ix35
im Wert von'ca. E1Milil)=

Alles unter einem Dach'

& mébel/Kiichen & Leuchten
@ Teppiche & @ Haushalts & .
Bodenbelége Geschenkartike
& Gardinen  Tapeten/Farben
Schuhschrank

-
F
a
u,

JAN SSEN

unter www.poco.de
"'..'.!h'?.lﬁm Markt in Leer!

0

POCO-Doméne Holding GmbH, Industriestrafie 39 in 59192 Bergkamen
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Jann-Berghaus-Straf3e 19 - Telefon 2743

HEUTE

beenden wir die Sommersaison.
Wir bedanken uns bei allen unseren Gisten
und freuen uns auf ein Wiedersehen
nach den Weihnachtsfeiertagen!

Aestaurant
+Sum Beichgenf”
Ostfriesische Spezialitaten:
Fleisch von Deichlammern .
g Am Dienstag
Snirtjebraa 29. Oktoher

Hausgemachter Labskaus

Frischer Fisch vom Kutter:
Scholle — Seezunge

Taglich gedffnet:
11.30 Uhr - 14.00 Uhr Mittagstisch
und 17.30 Uhr - 22.00 Uhr

von 10.00 - 12.30 Uhr
wieder hei uns im Geschaft

Schuhe und Accessoires
Edith Carstens

KirchstraBle 12
(Bei den Seehunden)

LangestraBe 17/ Ecke Herrenpfad
Telefon 0 49 32 /925 30

Ausstellungskiichen

zu Sonderpreisen

bis zu 5 O% reduziert

—
—_— L ——%
[ —— =

Haustechnik

——ROSE | BOOM=—

Norderney
Lippestral3e 24 (Meierei) - Nordseebad Norderney
Telefon. 04932/877-0 + Telefax: 04932/87777

SECWAY @@ TOUREN  Inseltour [ stk Tel. 0151 - 405 15 499
Tel. 04932933995 930+ 15h www.ines-kirch-norderney.de

TAGLICH Wohn- &
[-O”d ours efihrte @ Geschéftsimmobilien

Onkes-Fritsching

+++ www.nomo-online.de +++

WASCHEREI

Decxena

Wurst & Schinken Manufakiur
Leckeres von Ihrem Metzger

Unsere Fleischerei-Fachgeschéifte stehen
zur Regionalitéat des Fleisches.

Was wir bereits seit geraumer Zeit mit unserem Rind- und Kalb-
fleisch (aus Deternlehe und Lindern) umgestellt haben, gilt nun
auch fir unser Schweinefleisch. Nachdem wir es bereits seit
geraumer Zeit ausprobiert und fir gut befunden haben, wur-
de das gesamte Schweinefleisch-Sortiment umgestellt auf die
Erzeugergemeinschaft

BOSELER GOLDSCHMAUS.

Wissen, wo's herkommt. Denn die Tiere stammen ausschlief3lich
von Bauernhéfen der Erzeugergemeinschaft Bésel und Ostfries-
land. Auch die Futtermittel werden bezogen aus regionalen
Futtermihlen. Tiergerechte Haltung, Mindest-Stellfléchen pro
Schwein und ausreichende Beschaftigungsméglichkeiten erge-
ben einen modernen Lebensraum fir die Tiere.

Bei der Aufzucht sind Wachstumsférderer sowie flachen-
deckende Behandlung mit Antibiotika generell verboten.

Das alles steht fiir eine ununterbrochene Wertschépfungskette,
also fiir eine lickenlose Kontrolle vom Landwirt bis zur Ladenthe-
ke. Und nicht zuletzt dafiir, dass all diese Schritte in Deutsch-
land passieren. Wir garantieren lhnen nicht nur regionale und
kontrollierte Fleisch- und Wurstprodukte, sondern auch beste
Qualitdit.

Friedrichstralie 16 - 26548 Norderney | Strandstralie 20 - 26548 Norderney

So schmeckt Feinkostlriesland s

% Stick 2.- Euro

:. Offnungszeiten -
'+« Montag - Freitag:
»2+7 08.00 bis 12.30 Uhr J—

:::: AuBerhalb der A ERE
.+ Offnungszeiten wie oo SRR |] e

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
----------------------

ore Im Gewerbegelinde 38a @\ e %

Hemden oder Blusen =
waschen und biigeln -

e A

+ Onkes - Fritsching
WASCHEREI
‘-;ru

- 15.00 bis 17.30 Uhr y,

immer telefonisch unter =~ ™ IO
. 04932/ 929190 b

v omaieeteo QO

Verkaufer/in gesucht fiir 2013 oder friiher

Wenn Sie SpaB am Verkauf von Damen-, Herren und Kin-
dermode haben, modisch aufgeschlossen und freundlich
sind, lhnen in der Sommerzeit Uberstunden und im Winter
Urlaub kein Probleme bereiten, selbststandig und auch
teamfahig sind, dann sollten wir uns kennenlernen.

Wir bieten ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis, ein ange-
messenes Gehalt mit allen sozialen Nebenleistungen.

Bitte schicken Sie Ihre aussagekraftigen Bewerbungsun-
terlagen an folgende Adresse:

enke

Das Modehaus fiir die ganze Familie

Modehaus Henken
GmbH & Co. KG
Arndt Henken
Herrenpfad 14
26548 Norderney

h




